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4月30日から5月1日
以前から約束していた塚本氏との予定が調整できたので、急遽佐久に・・
塚本氏の紹介 
　１月に赤城で行われたリスクマネジメントディレクターコー
スに参加したところ、懇親会でお話ししました。塚本氏は１ク
ラス上のマネージャーコースを受講していました。樹木環境ネッ
トワーク協会（理事）の役員で、実践的な森づくりを行ってい
る方です。お住まいは仕事（会社役員）の関係で福岡ですが、
月に何度かは川越の家に帰ると聞いていました。そこで、メー
ルで日程調整をしていたところ、３０日に会う機会をいただき
ました

30日  横浜・・東名高速（厚木）経由圏央道・・関越道のルート
で210㎞所要時間3時間20分（途中渋滞あり）。下仁田の道の駅
で合流して大自然のひろばへ。 
12時ごろ着いたので、まずは場内を案内。極太の唐松に感動！
ログハウス、キャビンも想像以上の規模とクオリティーで良い
施設だとお褒めの言葉をいただきました！
珈琲を飲みながらここで、これからやっていくことなどを話し
て、ぜひ協力したいというお話しでした。さすが実践派で、塚
本氏は朽ちている唐松が気になるので、伐採しましょうと、身
支度を始める。プロの用具チェーンソーはスチール製、その他
の用具もこれから伐採をする上で参考になるものばかり（ロー
プやヘルメット、ズボン、靴までも・・）
私のチェーソー（ハクスバーナー）の調子が悪いので、相談し
てみるとチェーンを締める順序が違っていたようで、使ってい
る内に振動で緩みましたが、これでチェーンの緩みがなくなる！
感謝
あっと言う間に時間も過ぎてしまい、17時！陽がのびてまだま
だ明るいが、帰る都合もありこの辺りで作業終了！唐松四本の
伐採でしたが、電線のあるむづかしい場所で、倒す方向を間違
えると大惨事！プロの技で、思い通りの方向に倒してくれまし
た。
やはり、技術と知識！道具が大切です。

　５月1日  5時に起床  外気温は7℃  室内  17℃ 天気は晴れ
昨夜から、ネズミ撃退用の高周波発生器を台所とリビングに設置したところ昨夜は仕掛け
る前に一度ヤマネを見かけたが、設置後は音も姿も見えなくなった。効果絶大！



朝の散歩で、丘の上の泉が結構出ているのを発見！敷地内に
あるのでこれを利用する方法を考える。ログハウスの前に二
本の山桜があり、もう少しで咲きそう！次に来る時には花が
散っているかもしれない。誰も見ないのは寂しい
8時ごろから昨夜伐採した唐松を玉切りにした。一人だと結構
疲れる、11時ごろに終了して、昼食はビールそして、庭で日向
ぼっこ！一時間ほど昼寝
玉切りした唐松を搬送！乾いているものはその場に積み上げ
て整理した。
15時には作業を終了して、倉庫と室内の整理、清掃。16時ご
ろから温泉にいってゆっくり！荒船の湯はいつも人がいなく
て空いているのに、今日はGWとあって、親子ずれが１０人ほ
どそれでも混んでいるとはいえない状況で、穴場の温泉です。 

５月２日　４時起床　外気温８℃ 
午後から講習会があるので横浜へ向けて出発。佐久穂から武
州街道（R２９９）で十国峠ー秩父ー入間から圏央道ー中央
道ー東名で横浜へ（所要時間４時間３０分　距離２４０㎞高
速料金２０００円）関越道周りだと高速代金が４５００円（軽
自動車）なので倍以上 
　十石峠を上っていくと、途中でゼッケンをつけたランナー
をちらほら見たので、峠で休んでいた人に聞いてみると「日本
縦断５２０㎞フットレース」に参加しているとの回答。帰って
きて調べてみると１２回目の大会で参加者も多く、参加した
いとは思いませんがいろいろな人がいるものですね！ 


